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Het netwerk Ligant zoekt  
 8 uur kinder- en jeugdpsychiater 

voor de proeftuin opschaling residentiele crisiscapaciteit 

 
Naar aanleiding van de versterking en verbreding van de meest complexe zorgvragen, wordt bijkomend 
een aanbod gecreëerd van intensieve en kortdurende zorg- en ondersteuning. Voor sommige jongeren 
is er een nood om expertise uit VAPH, Opgroeien en de GGKJ-netwerken te bundelen. De zorg en 
ondersteuning wordt vertaald in een interdisciplinaire inzet van mensen en middelen, gekoppeld aan 
nieuwe crisisplaatsen. Er wordt een proeftuin ontwikkeld in Heem vzw en Ter Heide met een verknoping 
naar en ingebed in het geïntegreerd crisisnetwerk en het RISO ( Regionaal Intersectoraal 
Samenwerkingsverband Oost).  
Deze vacature kadert binnen de proeftuin ‘Opschaling residentiele crisiscapaciteit’.  
  
  

  
 
 
Werken binnen de proeftuin ‘Opschaling residentiele crisiscapaciteit’  
Wat?   
De proeftuin richt zich tot jongeren vanaf 12 jaar met gedrags- en/of emotionele problemen (ev. Acting-
out gedrag) en een (vermoeden van) psychiatrische problematiek waarbij er een discrepantie is tussen 
het intellectueel en sociaal-emotioneel functioneren.   
Het ondersteuningsaanbod binnen de proeftuin heeft volgende finaliteit:  

• Crisis de-escaleren/stabiliseren en terug vlot trekken via volgend aanbod: kortdurende 
residentiële crisisopname (4 weken, ev. verlengbaar met 2 weken) en mobiel outreachend 
traject.   

• Continuïteit in trajecten voorzien. Eenzijdige stopzettingen vermijden.   

• Binnen de proeftuin wordt herstelgericht gewerkt op de driehoek VAPH – GGZ – BJB.  

• Je komt te werken in een dynamische omgeving waar flexibiliteit, creativiteit en snel handelen 
essentieel zijn.  

 
Hoe?  

• Er wordt één crisisbed voorzien in Ter Heide en twee crisisbedden in Heem vzw. 

• Als kinder- en jeugdpsychiater maak je deel uit van het multidisciplinair team wat inzetbaar is 
bij verschillende voorzieningen maar als uitvalbasis Heem vzw of Ter Heide kent 

• Tijdens het verblijf van de jongere in het bed, wordt er zowel actief aan de slag gegaan met het 
verwijzende team als de jongere.  

• Na een fase van beeldvorming van de crisissituatie wordt een plan van aanpak gemaakt rond 
regulatie van zowel de jongere als het team en herstel van verbinding. Er wordt ingezet op zorg 
op maat voor alle betrokkenen.   
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Functieomschrijving 
Ligant zoekt een kinder- en jeugdpsychiater die verantwoordelijkheid opneemt binnen het team van 

de proeftuin. Binnen dit team werk je superviserend en coachend met de medewerkers. Naast het 

inhoudelijk aansturen van het team, is het verbindend werken met partners essentieel. In de trajecten 

neem je zelf ook een actieve rol op en bied je op indicatie een kinderpsychiatrisch consult aan om mee 

klinisch beleid te maken. 

Als netwerkpsychiater neem je ook deel aan de permanentieregeling ter ondersteuning van het 
crisispunt Limburg en de medewerkers van de mobiele Care & Crisis Teams. 

 
Functieprofiel 

• Je bent een erkend kinder- en jeugdpsychiater en hebt bij voorkeur al enige ervaringen met 
kinderen en jongeren met een mentale beperking en een psychische kwetsbaarheid.  

• Je hebt bij voorkeur een psychotherapieopleiding gevolgd of bent hiermee bezig. 
 
Competenties 

• Je beschikt over de nodige relationele vaardigheden om anderen motiverend, inspirerend en 
“empowerend” te sturen.  

• Je werkt multidisciplinair en intersectoraal samen met respect, gelijkwaardigheid en vertrouwen 
in expertise van partners.  

• Je hebt zicht op teamdynamieken en werkt verbindend in een team.  

• Je streeft een kwaliteitsvolle, menselijke zorg na. 

• Je houdt ervan te pionieren en uitdagende paden te bewandelen.   

• Je hebt oog voor ethische dimensies en zet anderen aan om te reflecteren over ethische 
dimensies in de zorg en in de maatschappij. Je kan kijken vanuit casusperspectief, 
organisatieperspectief en maatschappelijk perspectief en hier een evenwicht in zoeken. 

• Je kan je vinden in de missie en visie van het netwerk Ligant en bent bereid volgens deze visie 
te werken (op te vragen). 

 
Praktische zaken 

• Jobtime van 8u per week 

• Indiensttreding onderling overleg af te spreken (proeftuin loopt tot 31/12/2026);  

• Werkplek Ter Heide of Heem vzw  

• Forfaitaire verloning op zelfstandige basis.  

 

Herken je jezelf in dit profiel en heb je al goesting om aan de slag te gaan met deze opdracht? Dan 
ontvangen we graag je CV en een motivatiebrief of - mail, gericht aan: 

 

Veerle Umans - netwerkcoördinator Ligant  

M 0472 61 47 32 

E vacatures@ligant.be 

 
Solliciteer ten laatste op Zondag 23 februari 2025.  
 
 
Vragen? Bijkomende informatie nodig? Bel gerust naar Dr. Kristine Swysen op 0489 32 08 32 of mail  
kristine.swysen@ligant.be .  
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