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Het netwerk Ligant zoekt
kinder- en jeugdpsychiater voor het Ouder-infant behandeling Ligant
(min. 4u met optie tot meer)

Ligant is het Limburgs netwerk geestelijke gezondheid voor kinderen en jongeren. Vanuit het
netwerk bundelen we de expertise van diverse partners om passende zorg te organiseren voor
kinderen en jongeren met een psychische kwetsbaarheid. Deze vacature kadert binnen het
programma Care en de integratie van de moeder-baby thuisbehandeling vanuit PZ Bethanié
en het care team jonge kind, waarbij ze gekomen zijn tot één team met expertise IMH (infant
mental health) en PMG (perinatale mentale gezondheid): Ouder-infantbehandeling Ligant.

Bijkomende mformatle over de programma s van Ligant vindt u op www.ligant.be

Werken binnen Ouder-infantbehandeling Ligant

Wat?

Het team biedt passende hulp en ondersteuning aan kinderen van 0 tot 3 jaar en hun ouders
of verzorgers. De hulpverlening steunt op expertise in Infant Mental Health (IMH) en richt zich
op gezinnen waar sprake is van aanhoudende problemen bij het jonge kind, zoals overmatig
huilen, slaapproblemen, moeilijkheden met eten, opvallend druk of teruggetrokken gedrag,
ernstige ziekte, een atypisch ontwikkelingsverloop of een complex geboorteverhaal (zoals
prematuriteit, trauma of een aangeboren aandoening). Daarnaast biedt het team vanuit PMG-
expertise (Perinatale Mentale Gezondheid) kortdurende, multidisciplinaire behandeling aan
moeders met psychische problemen in het peripartum (zwangerschap en eerste jaar
postpartaal), zoals postpartumdepressie, postpartumpsychose of andere perinatale
problematieken. Deze moeders worden samen met hun baby (tot 12 maanden) en partner
begeleid.

Functieomschrijving

Ligant zoekt een kinder- en jeugdpsychiater die samen met collega volwassenpsychiater
verantwoordelijkheid opneemt binnen het ouder-infant behandelteam. Binnen het team werk
je superviserend en coachend met de medewerkers. Naast het aansturen van het team, werk
je samen met de teamcoodrdinator en volwassenpsychiater het beleid uit waarbij het
verbindend werken met partners essentieel is.

Functieprofiel
e Je bent een erkend kinder- en jeugdpsychiater en hebt bij voorkeur al enige ervaringen
met jonge kinderen, bij voorkeur in de leeftijdscategorie 0-6 jaar.
o Je hebt bij voorkeur een bijkomende psychotherapeutische opleiding in de relatie-,
gezins- en systeempsychotherapie of in de psychodynamische kinderpsychotherapie
en/of Infant Mental Health.
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Competenties
o Je beschikt over de nodige relationele vaardigheden om anderen motiverend,

inspirerend en “empowerend” te sturen. Je werkt multidisciplinair en intersectoraal

samen met respect, gelijkwaardigheid en vertrouwen in expertise van partners.

Je hebt zicht op teamdynamieken en werkt verbindend in een team.

Je streeft een kwaliteitsvolle, menselijke zorg na.

Je houdt er van te pionieren en uitdagende paden te bewandelen.

Je hebt oog voor ethische dimensies en zet anderen aan om te reflecteren over

ethische dimensies in de zorg en in de maatschappij. Je kan kijken vanuit

casusperspectief, organisatieperspectief en maatschappelijk perspectief en hier een

evenwicht in zoeken.

e Je kan je vinden in de missie en visie van het netwerk Ligant en bent bereid volgens
deze visie te werken (op te vragen).

Praktische zaken

e Jobtime van 4 uur met de mogelijkheid om meer uren te gaan werken op nomenclatuur;
¢ Indiensttreding zo snel mogelijk;

o Werkplek te Hasselt;

e Verloning op zelfstandige basis.

Herken je jezelf in dit profiel en heb je al goesting om aan de slag te gaan met deze opdracht?
Dan ontvangen we graag je CV en een motivatiebrief of - mail, gericht aan:

Veerle Umans - netwerkcodérdinator Ligant
£ | M04726147 32

i aEy E vacatures@ligant.be

Solliciteer ten laatste op 7 januari 2026. De selectiegesprekken zijn gepland op maandag
12 januari 2026 vanaf 15u30

Vragen? Bijkomende informatie nodig? Bel gerust naar Dr. Kristine Swysen op 0489 32 08
32 of mail kristine.swysen@ligant.be .
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