
In “ZAAD” bestudeert filmmaker Dries Meddens hoe de maatschappij zich
verhoudt tot bipolariteit. Wanneer zijn vader sterft, begint Dries in zijn
verleden te duiken. Maar hoe meer hij ontdekt, hoe minder hij zich kan
onttrekken aan de groeiende angst dat zijn vaders psychiatrische ziekte
erfelijk is, van grootvader op vader op zoon. Zit de kiem in hem? In zijn
kinderen? Via familiearchieven, gesprekken met een psychiater en zijn
leven als huisvader zoekt Dries een uitweg uit deze mogelijke genetische
fataliteit.
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Nabespreking door:
Dries Meddens, regisseur
Patrick Colemont,
ondervoorzitter Ups&Downs
Dr. Noppe, psychiater
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